BEZPLATNE WSPARCIE DLA SENIOROW

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sztumie pragnie przypomnieé Sztumskim
Seniorom o dwdch bezptatnym formach wsparcia oferowanych dla mieszkancéw Miasta

i Gminy Sztum.

TELEOPIEKA — GUZIK ZYCIA

e Ustuga zapewnia mieszkancom Miasta i Gminy Sztum bezptatng telefoniczng
opieke domowg, polegajagcg na elektronicznym catodobowym monitoringu
i przyzywaniu natychmiastowej pomocy w przypadku zagrozenia zycia, zdrowia,
bezpieczenstwa oséb starszych i osdb z niepetnosprawnoscia w miejscu ich
zamieszkania.

*Osoba do kontaktu: Lucyna Langowska, tel. 55 640 63 32,

e-mail: l.langowska@mgopssztum.pl

KOPERTA 2YCIA

e Ustuga polega na zwiekszeniu bezpieczenstwa udzielenia prawidtowej pomocy
lekarskiej w nagtych przypadkach. Seniorzy otrzymajg specjalnie przygotowane
koperty, w ktérych zapisane zostang ich dane osobowe oraz najwazniejsze
informacje o stanie zdrowia, przyjmowanych lekach, alergiach na leki oraz
kontakt do najblizszych. Pakiet z tymi informacjami bedzie przechowywany
w lodéwce, czyli miejscu, ktére jest w kazdym domu i jest fatwo dostepne.

* Osoba do kontaktu: Natalia Walczykowska-Markiewicz, tel. 55 640 63 33,

e-mail: n.walczykowska@mgopssztum.pl




