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REGULAMIN REKRUTACYJNY ZADANIA PN.
,TWOIJ CZAS - zostan aktywnym seniorem”

realizowanego w ramach Programu Rzagdowego na rzecz Aktywnosci
Spotecznej Osdb Starszych na lata 2014 — 2020 - edycja 2018

ROZDZIAL |
POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Niniejszy regulamin okres$la zasady oraz warunki uczestnictwa
w realizowanym zadaniu publicznym pn. , TWOJ CZAS - zostan aktywnym
seniorem” realizowanym w ramach Programu Rzadowego na rzecz
Aktywnosci Spotecznej Osob Starszych na lata 2014 — 2020 — edycja 2018
przez Stowarzyszenie Pomocy Osobom Przewlekle Chorym ,Dar Serca”
w Sztumie w partnerstwie z Miejsko — Gminnym Os$rodkiem Pomocy
Spotecznej w Sztumie oraz Sztumskim Centrum Kultury.

2. Niniejszy Regulamin dostepny jest w siedzibach i na stronach
internetowych Stowarzyszenia (www.darsztum.pl) jak i Parterow
(www.mgopssztum.pl i www.scksztum.pl).

ROZDZIAL 1I
OGOLNE ZAtOZENIA ZADANIA
1. Celem gtéwnym zadania publicznego pn. ,TWOJ CZAS - zostan
aktywnym seniorem” jest przezwyciezanie spotecznej izolacji oséb
powyzej 60 roku zycia z terenu Miasta i Gminy Sztum poprzez
stymulowanie i wspieranie ich w podejmowaniu oraz rozwijaniu
aktywnosci spoteczno-edukacyjne;.
2. Cele szczegdtowe:
e Wzmocnienie sprawnosci fizycznej seniorow,
e Wzrost zachowan prozdrowotnych seniordw,
e Wzrost aktywnosci spotecznej seniorow,
e Wozrost poczucia bezpieczenstwa senioréw
3. Projekt realizowany jest w okresie od 01.04.2018 r. do 31.12.2018 .
Uczestnik jest zobowigzany do poinformowania koordynatora
o planowanej nieobecnosci.
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4. Biuro Projektu miesci sie w siedzibie Stowarzyszenia Pomocy Osobom
Przewlekle Chorym ,,Dar Serca” przy ul. Reja 12, 82-400 Sztum.
5. Udziat w projekcie jest bezptatny.

ROZDZIAL I
OPIS GRUPY DOCELOWEJ

1. Bezposrednim odbiorcg dziatan w ramach projektu bedzie 30 osob
powyzej 60 roku zycia mieszkajgcych na terenie Miasta i Gminy Sztum,
w szczegolnosci 0séb znajdujgcych sie w niekorzystnej sytuacji, w tym
mato samodzielnych, samotnych, niepetnosprawnych oraz majgcych
poczucie osamotnienia i marginalizacji.

2. Projekt skierowany jest m. in. do stuchaczy Uniwersytetu Trzeciego
Wieku, uczestnikéw Klubu Senior+ ,Amator”, podopiecznych
Stowarzyszenia Pomocy Osobom Przewlekle Chorym ,Dar Serca”,
uczestnikow Dziennego Osrodka Wsparcia oraz oséb objetych wsparciem
Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sztumie.

3. W ramach prowadzonej rekrutacji do udziatu w projekcie
zakwalifikowanych zostanie 30 osdéb. W przypadku wiekszej liczby
chetnych zostanie stworzona lista rezerwowa.

4. Za prowadzenie list uczestnikdw odpowiedzialny jest Koordynator
Zadania z ramienia Stowarzyszenia Pomocy Osobom Przewlekle Chorym
,Dar Serca” w Sztumie.

RODZIAL IV
REKRUTACIA
1. Rekrutacja uczestnikdw zadania publicznego odbedzie sie poprzez
wypetnienie formularza przez osoby powyzej 60 roku zycia wyrazajacych
chec uczestnictwa oraz mieszkajgcych na terenie Miasta i Gminy Sztum,
w szczegolnosci znajdujgcych sie lub zagrozonych procesem wykluczenia
spotecznego.
2. Uczestnicy zadania zostang wytonieni sposrdéd osoéb, ktdre wypetnig i
ztozg formularz rekrutacyjny.
3. W ramach prowadzonej rekrutacji zakwalifikowanych zostanie 30 oséb
liczy sie kolejnos¢ zgtoszonych formularzy rekrutacyjnych.
4. W przypadku wiekszej liczby chetnych zostanie stworzona lista
rezerwowa.
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ROZDZIAL V
PRAWA | OBOWIAZKI UCZESTNIKOW PROJEKTU
1. Uczestnicy projektu majg prawo do:
a) Korzystania ze wszystkich dziatan prowadzonych w projekcie.

b) Rozwijania wtasnych zainteresowan.
c) Inicjowania nowych przedsiewzie¢.
2. Do obowigzkow uczestnikow projektu nalezy:

a) Przestrzeganie postanowien niniejszego regulaminu.

b) Aktywny udziat w zajeciach.

c) Przestrzeganie zasad i norm wspotzycia spotecznego oraz poza jego
siedzibg podczas imprez okolicznosciowych, wycieczek, spacerow.

3. Uczestnictwo w projekcie wygasa z chwilg:

) Wystgpienia z projektu na wtasng pisemng prosbe.
b) Nieobecnosci powyzej 1 miesigca.
c) Smierci uczestnika.

) Zakonczeniem realizacji zadania.

ROZDZIAL IV
POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Ztrescig regulaminu zostajg zapoznani pracownicy i uczestnicy projektu.
2. Zmiany w regulaminie projektu moga by¢ dokonywane w trybie
wiasciwym dla jego ustalenia.
Zataczniki:
1. Formularz rekrutacyjny
2. Deklaracja uczestnictwa w projekcie



