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PROGRAM SZKOLENIA
ZAGADNIENIE METODA PRACY
08:00 - 09:00 Prawidtowy rozwéj osobowosci, warunki Wyktad, prezentacja
prawidtowego rozwoju.
09:00 - 10:00 Przyczyny zaburzen psychicznych i Wyktad, prezentacja
zaburzen rozwoju osobowosci
10:00 - 10:15 Przerwa kawowa
10:15-12:30 Klasyfikacja zaburzen psychicznych Wyktad, prezentacja,
i zaburzen osobowosci wedtug ICD-10, prezentacja fragmentéw
popularne kategorie diagnostyczne, filmow z przyktadami
podstawowe kryteria diagnostyczne zachowan 0séb z réoznymi
12:30-13:00 Przerwa obiadowa rodzajami zaburzen, dyskusja
13:00 - 15:00 Klasyfikacja zaburzen psychicznych moderowana przez
i zaburzen osobowosci cd., omdwienie prowadzgcego odwotujgca sie
zachowan i potrzeb 0séb z réznymi do doswiadczen uczestnikdw
rodzajami zaburzen i chordéb psychicznych szkolenia z osobami
doswiadczajgcymi zaburzen
i chordb psychicznych
ZAGADNIENIE METODA PRACY
08:00—-10:00 Zasady podstawowej komunikacji, blokady | Wyktad, prezentacja
komunikacyjne, rozwdj i utrzymanie
zaufania klienta, znaczenie umiejetnosci
interpersonalnych, pomocne sposoby
stuchania i odpowiadania
10:00 —10:15 Przerwa kawowa
10:15-12:30 Pomocne sposoby stuchania Cwiczenia w parach,
i odpowiadania, modelowanie umiejetnosci | w czworkach, na forum grupy
interpersonalnych, rozwigzywanie
konfliktow, rozwigzywanie sytuacji
konfliktowych
12:30-13:00 Przerwa obiadowa
13:00-15:00 Specyfikacja kontaktu z klientem z réznego | Cwiczenia w parach,

rodzaju zaburzeniami psychicznymi

w grupach, na forum grupy,
dyskusja moderowana przez
prowadzgcego odwotujgca sie
do doswiadczen i potrzeb
uczestnikdow w tym temacie
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METODA PRACY

08:00 - 10:00
10:00 - 10:15
10:15-12:30
12:30-13:00
13:00 - 15:00

Kontrakt jako metoda pracy z klientem
z zaburzeniami psychicznymi, zasady,
sposob konstruowania i weryfikowania
kontraktu

Przerwa kawowa

Budowanie kontraktu — praktyczne
¢wiczenia

Przerwa obiadowa

Specyfika kontraktu z klientem

z zaburzeniami psychicznymi,
dostosowanie komunikacji do
specyficznych potrzeb klienta

Wyktad, dyskusja
moderowana, omoéwienie
przyktadéw kontraktow

Cwiczenia

Cwiczenia, dyskusja




