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Ogólnopolski Głos Profilaktyki w Gimnazjum Nr 1 w Sztumie 

 

 

Od kilku lat aktywnie włączamy się w ogólnopolską akcję PaT . Jest to skrót od nazwy 

programu „Profilaktyka a Ty”. Wartością tej inicjatywy są ludzie, którzy chcą działać dla 

drugiego człowieka. PaT inspiruje i wspiera środowiska młodych do brania sprawy w swoje 

ręce poprzez profilaktykę rówieśniczą. 

1 czerwca tradycyjnie społeczność naszego gimnazjum zebrała się, by uczestniczyć 

w „Zrywie Wolnych Serc”. Serc wolnych od uzależnień, przemocy i obojętności na drugiego 

człowieka. Serc pięknych i zdrowych, w trosce o zdrowie fizyczne i społeczne. Serc silnych 

i pomocnych innym. Serc pokoleń. Serc ludzi, którzy mogą różnić się od siebie, ale potrafią 

działać wspólnie, by chronić dzieci i młodzież przed uzależnieniami i przemocą. Przez 60 

sekund wybijaliśmy wspólnie rytm naszych serc. Wysłuchaliśmy również hymnu PaT. 

 

 


